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�� பä«Mக¤்தà

4Jä[்கJாG 
¦åGÚ«்கள்

ஆயிேலா ரழி அவரகள் அறிவிககின்லாரகள். 
நபியவரகள் கூறிைலாரகள் «இயற்னக மரபுகள் 
்பத்தலாகும். (அனவ) மீனசனய கத்தரிப்பது,தலாடினய 
வைரவிடுவது, ்பற்து்ககுவது, நலாசிககு நீர 
கசலுத்துவது, நகங்கனை கவட்டுவது, விரல 
இன்கனை கழுவுதல, அககுள் முடிகனை 
அகற்றுதல,மரம உறுபபுககளின முடிகனை 
அகற்றுதல, (ம்ச்ம் கழித்த பின) தணணீரலால 
சுத்தம் கசய்வது ்்பலான்ைவலாகும்»(ஆதலாரம் முஸ்லிம்)

பä«Mக¤்தà
அரலாக மரத்தினுன்ய தணடு அல்து அது 
்்பலான் வற்றின மூ்ம் ்பற்கனை சுத்தம் 
கசய்ய்லாம்.  அதன மூ்ம் ்பற்களில உள்ை 
அழுககுகனையும் துரநலாற்்த்தனதயும் 
நீகக்லாம்.

4Jä[்கJாG ¦åGÚ«்கள்
அழகிய குணங்கனை, அழகலாை 
அம்சங்கனையும் மனிதரகள் மீது அல்லாஹ் 
இயற்னகயலாக்வ ஏற்்படுத்தியுள்ைலான.

Y ப ா ± N ்ட க ்க Ý

இயற்னக மரபுகள் ஓர அறிமுகம்

1. ்பற்து்ககுதல

2. நலாசிககு நீர கசலுத்துதலும், அதனை சிந்தி 
விடுதலும்.

3. (ம்ச்ம் கசன் பின) தணணீரலால சுத்தம் 
கசய்தல

4. மீனசனய கத்தரித்தல

5. தலாடினய வைர விடுதல

6. குளித்தல

7. (ஆணகள், க்பணகள்) கத்ைலா கசய்தல

8. நகங்கனை கவட்டுதல

9. அககுள் முடிகனை நீககுதல

10. விரல ஓரங்கள், மடிபபுககனை கழுவுதல

்பற்து்ககுதல

அனைத்து ்நரங்களிலும் ்பற்து்ககுவது 
சுனைதலாககப்பட்டுள்ைது. நபியவரகள் கூறிைலாரகள்  
«்பற்து்ககுவது வலாய்னய சுத்தப்படுத்துவ்தலாடு 
அல்லாஹ்வி்த்தில விரும்்பத்த ஒனறுமலாகும்» 
(ஆதலாரம் அஹ்மத்).

என்லாலும் பினவரும் சந்தரந்ப்பங்களில 
்பற்து்கக்லாம்.

�� ¶µÖ YசÞ°Ý Zபா«
நபியவரகள் கூறிைலாரகள். «எைது உம்மத்திற்கு 

சிரமமிலன் எனின ஒவகவலாரு வுழுவிலும் 
்பற்து்ககுமலாறு நலான ஏவியிருப்்பன»(ஆதலாரம் அஹ்மத்).
எை கூறிைலாரகள்
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பä«Mக¤வ்தå பJå்கள்
இது இவவு்கில வலாய் சுத்தத்னதயும் 

மறுனமயில அல்லாஹ்வின 
திருபக்பலாருத்தத்னதயும் ஏற்்படுத்தி தருகின்து. 
்மலும் ்பற்களுககு ்ப்த்னத ஏற்்படுத்துகின்து.  
்பற்களுன்ய ஈறுகனை வலினமயலாககி அழகிய 
குரன் வழங்குவ்தலாடு ஓர அடியலானுககு 
உற்சலாகத்னதயும் அளிககின்து.

Fாzக¤ �ர Yச³Ú«்தà
மூககினுள் நீனர கசலுத்தி சிந்துவனத இது 
குறிககும்.

வாÞ Y்காÜப�Ú்தà
வலாயினுள் தணணீனர நுனழத்து வலானய 
அனசப்பனத இது குறிககின்து.

வலாய் ககலாப்பளித்தல நலாசிககு நீர கசலுத்துதல

�� வாÞ Y்காÜப�Ú்த³Ý 
Fாzக¤ �ர Yச³Ú«்த³Ý�

�� Y்தாµ[்க�å Zபா« 
நபியவரகள் கூறிைலாரகள். «எைது 

உம்மத்திற்கு சிரமமிலன் எனின ஒவகவலாரு 
கதலாழுனகயிலும் ்பற்து்ககுமலாறு நலான 
ஏவியிருப்்பன» எை கூறிைலாரகள் 
(புஹலாரி முஸ்லிம்).

��  ட}­ள் ¬[O்ந்த �åGர
மிகதலாம் ரழி அவரகள் அறிவிககின்லாரகள்  

«ஆயிேலா ரழி அவரகளி்ம் நபியவரகள் வீட்டினுள் 
நுனழந்தலால எதனை முதலில கசய்வலாரகள் எைக 
்கட்்்ன. அதற்கு அவரகள் ” ்பற்து்ககுவலாரகள்» 
(ஆதலாரம் முஸ்லிம்).

�� ¾க்கÚதி�±்ந« 8µ்ந்த �åGர
ஹூனத்பலா ரழி அவரகள் கூறிைலாரகள் «நபியவரகள் 

தூங்கி எழுந்தவு்ன ்பற்து்கக கூடியவரகைலாக 
இருந்தலாரகள்»(ஆதலாரம் புஹலாரி).

�� ¤ர3å <«வ்தä¤ ¯åGர
அலி ரழி அவரகள் ்பற்து்ககுமலாறு ஏவிைலாரகள். 

பினைர நபியவரகள் கூறியதலாக அறிவித்தலாரகள் «ஒரு 
அடியலான ்பற்து்ககி கதலாழுனகககலாக எழுந்தலால 
அவருககு பினைலால ம்ககுமலாரகள் நினறு ககலாணடு 
அவரது கிரலாஅத்னத ்கட்கி்லாரகள். அவரது 
வலா்யலாடு  மிக கநருககமலாக அம் ம்ககு இருப்பலார.  
ம்ககுன்ய வலாயின உட்்பகுதியில குரஆனை 
தவிர ்வறு ஏதும் உட்புகுவதிலன். எை்வ 
குரஆனுககலாக ்வணடி உங்கைது வலாய்கனை சுத்தம் 
கசய்து ககலாள்ளுங்கள்.»(ஆதலாரம் ்பஸ்ஸலார).

4Jä[்கJாG ¦åGÚ«்கள்
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�� �[ச[J ்கÚ்த�Ú்தà
அழகிற்கலாகவும், ்நரத்தியலாக 

னவத்திருப்பதற்கலாகவும் ்மலும் கலாபிரகளுககு 
மலாறு கசய்ய ்வணடும் என்பதற்கலாகவும்  இஸ்்லாம் 
மீனசனய கத்தரிப்பனத சுனைத்தலாககியுள்ைது.

�� ்தா}[J வNK �டு்தà�
அது வரும் ்்பலாது கவட்்லாமல வி் ்வணடும்.

IரI 6²Ü[பÖ ¦ä�°ள்N 
¯}்க[N 2்கä²வ்தå Få[I்கள்

மரம உறுபன்பச் சுற்றியுள்ை முடிகனை 
அகற்றுவது ஒரு மனிதைது உ்லிைது 
ஆ்ரலாககியத்திற்கும், உ்ற் சகதிககும், 
அனமதிககும் உந்து சககியலாக அனமகின்து. 
ஏைனில மரம உறுபபுககளில அதிகமலாை முடிகள் 
வைரந்திருந்தலால உ்லுககு தீங்கு வினைவிககும் 
்பற்றிரீயலாககள் ்தலாற்்ம் க்ப் கலாரணமலாகின்ை.

நபியவரகள் உம்மு அதிய்யலாவிற்கு கூறிைலாரகள் 
«கத்ைலா கசய்து ககலாள், உன இச்னசனய நீககிக 
ககலாள்ைலா்த. அது முகத்திற்கு பிரகலாரமலாகும். 
அது உன கணவரி்ம் கநருககத்னத ஏற்்படுத்தும்» 
(ஆதலாரம் ஹலாகிம்.).

ஆணகளுககு கத்ைலா கசய்வது வலாஜிப ஆகும். 
க்பணகளுககு சுனைத் ஆகும். சுனைத் கசய்வதுன்ய 
நுட்்பம் – ஆணகளுன்ய ஆணகுறியின முன 
்பகுதியில உள்ை ்தலான் நீககுவதன மூ்ம் 
்தலாலில ஏற்்படும் நஜீஸ்கனை சுத்தம் கசய்ய்லாம். 
க்பணகளுன்ய கத்ைலானவ க்பலாறுத்த வனர அது 
அழகிற்கலாகவலாகும்.

IரI 6²Ü[பÖ ¦ä�°ள்N 
¯}்க[N 2்கä²்தà
மரம உறுபன்ப சூழ உள்ை முடிகனை 
அகற்றுவனத இது குறிககின்து.

3Ù்க´க்காG ்கÚGா
ஆணுறுபபில முனைலால (தன்ப்பகுதியில) 
உள்ை ்தலான் நீககுதல.

YபÙ்க´க்காG ்கÚGா
இது க்பணணுறுபபில, ஆணகுறி நுனழயும் 
இ்த்தில உள்ை ்ம்திகமலாை துணன் 
நீககுவனத குறிககும். 

்தÙ�Kாà ¦Ú்தÝ YசÞ்தà
முன, பின துவலாரங்கைலால ஏ்தனும் 
கவளி்யறிைலால அவற்ன் தணணீனர 
ககலாணடு சுத்தம் கசய்வனத இது குறிககும்.

�� ்தÙ�Kாà ¦Ú்தÝ YசÞ்தà

�� IரI 6²Ü[பÖ ¦ä�°ள்N 
¯}்க[N 2்கä²்தà

�� �3Ù�YபÙ� ்கÚGா YசÞ்தà

த லா டி ன ய 
வைர விடுதல.

மீ ன ச ன ய 
கத்தரித்தல

்தா}[J Yவடடு்தà
தலாடினய கவட்டுவது தடுககப்பட்டுள்ைது. 

்மலும் தலாடினய கவட்்லாமல விட்டு விடும் 
்படி ஏவலகள் வந்துள்ைை. நபியவரகள் 
கூறிைலாரகள். «மீனசனய கத்தரியுங்கள்,(தலாடினய 

கத்தரித்தல)தலாடினய வைர விடுங்கள்,(தலாடினய 
கவட்்லாமல விட்டு விடுகள். அதில மலாற்்ம் கசய்ய ்வண்லாம்.)

கநருபபு வணங்கிகளுககு மலாறு கசய்யுங்கள் 
”(தலாடினய கவட்்லாமல விட்டு விடுகள். அதில மலாற்்ம் கசய்ய 

்வண்லாம்) எை கூறிைலாரகள்.» (ஆதலாரம் முஸ்லிம்).
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Fாäப« Fாட்கள்
நகங்கனை கவட்டுதல, அககுள் முடிகனை 

அகற்றுதல, மீனசனய கத்தரித்தல ்்பலான் 
வி்யங்கனை நலாற்்பது நலாட்களுககு ்மல 
அகற்்லாமல இருப்பது கவறுககத்தகக 
ஒன்லாகும்.

அைஸ் ரழி அவரகள் அறிவிககின்லாரகள்  
«நலாற்்பது நட்களுககு ்மல மீனசனய 
கத்தரிககலாமல, நகங்கனை கவட்்லாமல, அககுள் 
முடிகனை கவட்்லாமல, வி் ்வண்லாம் 
எை நபியரகள் அதனுன்ய கலா் எலன்னய 
எமககு கூறிைலாரகள்» (அதலாரம் திரமிதி). 

<Kங்கள்
விரலகளுககின்யுள்ை இ்வுகனை குறிககின்து.

நகம் கவட்டுதல

மடிபபுககள்

அககுள் முடிகனை அகற்றுதல

4Jä[்கJாG ¦åGÚ«்கள்

��� �Kà்க�å <Kங்க[N 
்கµ¶்தà

சி் உ்மலாககள்  கலாதின ஓரம், கழுத்தின ஓரம் 
்்பலான் மடிபபுககள் உள்ை உ்ற்்பகுதிகனையும் 
இது உள்ை்ககுவதலாக குறிபபிடுகின்ைர.

�� 2க¤ள் ¯}்க[N �க¤்தà
இது அககுள் ்பகுதிகளில உள்ை முடிகனை 

அகற்றுவனத குறிககின்து. இதன மூ்ம் துரநலாற்்ம் 
்்பலான் வி்யங்களில இருந்து துப்பரவலாகிக 
ககலாள்ை்லாம்.

ககுள் முடிக ை அகற்றுதல

�� F்கங்க[N Yவடடு்தà
இது நீைமலாக நகங்கனை வைர வி்லாமல 

கவட்டுவனத குறிககின்து.

https://www.al-feqh.com/ta
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